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笠井啓司様より寄贈して頂きました 

平成 27 年 12 月に一部利用者様が第２出張所に移転しました。看板がなくご来所様にご迷惑を

おかけしていましたところ、笠井啓司様よりご提案があり立派な看板を寄贈して頂きました。 

職員、利用者一同感謝申し上げます。これからも地域に根ざした作業所を目指していく所存で

ございます。どうぞお引き立てのほどよろしくお願い致します。 

理事長 笠井 光顕 

 新年おめでとうございます 

年頭にあたり、皆様のご多幸とご健勝を心よりお祈り申し上げます。 

 平成として迎える最後のお正月、5月から新元号元年となります。 

今年こそはと目標や計画を立てた方も多いことでしよう。 

目標や計画を達成するには、先ず健康管理と日々の心づかいを充実させ、あら

せず一歩一歩進んで行きたいものです。 

 昨年は西日本豪雨、大雪、相次ぐ大型台風、40 度を超える猛暑、大阪北部や

北海道胆振東部での地震など多くの自然災害が発生しました。 

アスカでは防災、減災に対して計画的に訓練を実施しています。 

 本年も職員、利用者共々頑張って参る所存ですので皆様方のご支援ご協力を

お願い申し上げます。 
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 1月 5日 初詣・駅伝応援 

    18日 ㈱ゴール品質連絡会 

   19日 工賃向上計画研修 

27日 カラオケ 

   31日～国府支援学校実習生受け入れ 

 2月 3日 調理実習 

    8日 ㈱ゴール品質連絡会 

   10日 水中ウォーキング 

   24日 連絡協議会 

 3月 8日 はぴエコ会議 

9日 ㈱ゴール品質連絡会 

   10日 水中ウォーキング 

   17日 買い物実習 

   19日 工賃向上意見会議 

   20日 給食会議 

   22日 集団監査 

   24日 理事会 

   29日 避難訓練 

 4月 12日 ㈱ゴール品質連絡会 

   14日 水中ウォーキング 

 5月 12日 水中ウォーキング 

15日 ナイスハートスポーツ大会  

   17日 ㈱ゴール品質連絡会 

   19日 連絡協議会 

   26日 遠足 

   29日 民生児童委員さんと交流会スポーツ 

 6月 2日 調理実習 

    5日～健康診断始まる 

    9日 きょうされん四国ブロック学習会 

   14日～2日間鳴教大付属 実習生受け入れ  

   19日 給食会議 

   20日 ㈱ゴール品質連絡会 

   22日 はぴエコ会議 

   30日 阿波市スポーツ大会 

 7月 4日 クレーム対応力強化セミナー 

5日～２日間 職員養成研修 

   10日 バーベナの里合同避難訓練 

   14日 水中ウォーキング 

   18日 ㈱ゴール品質連絡会 

   7月 25日～２日間 新任職員研修 

 

 8月 7日～5日間 夏期適応訓練事業 

   18日 きょうされん四国ブロック学習会 

   27日 ㈱ゴール品質連絡会 

   28日 福祉職場の組織力強化研修 

 9月 1日 調理実習 

      自閉症発達障がいの人と伝え合お

う！あかりあおう！研修会 

    3日 キャリアパス研修 

    5日～2日間鳴教大付属 実習生受け入れ  

    8日 水中ウォーキング 

    10日 はぴエコ会議 

    17日 あたし研究「自閉症スペクトラム」 

    18日 給食会議 

    18日 口腔観察勉強会 

    19日 ㈱ゴール品質連絡会 

    27日～工賃向上計画勉強会 

10月  5日 はぴエコ会議 

     9日 県監査 

    11日 夏期反省会 

    13日 水中ウォーキング 

    17日 ㈱ゴール品質連絡会 

    18日 福祉のリスクマネジメント研修 

11月  6日～２日間中堅職員研修 

    9日 ニュースポーツ大会（社協） 

   10日～２日間育成会全国大会（鳥取） 

   21日 ㈱ゴール品質連絡会 

   24日 4施設合同職員研修（てんかん） 

   28日～3日間国府支援学校実習生受け入れ 

   30日 民生児童委員さんと交流会もちつき 

12月 2日 第 16回ふれあいフェスティバル 

    7日 リコージャパン「働き方改革」講習 

    8日 水中ウォーキング 

   11日 はぴエコ会議 

   16日 水中ウォーキング利用会議 

   18日 給食会議 

   19日 ㈱ゴール品質連絡会 

   22日 忘年会（天山閣） 

   27日 アエルワ防火訓練に参加 

   28日 大掃除 御用納め 

平成 30年 
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第 7回 手をつなぐ育成会中国・四国大会 

手をつなぐ育成会「すまいる大会」鳥取大会に参加して 

目標工賃達成指導員 橋本 昭徳 

 

日 時：平成 30年 11月 10日・11日 

 

場 所：とりぎん文化会館 

 

研修内容 

第 2分科会【成年期】充実した生活のために～働くことと生活すること～ 

 

 まず始めに浜田市手をつなぐ育成会（島根県）の佐藤朋子氏のお話を伺いま

した。24歳のダウン症の娘さんの日中活動についてお話してくれました。 

生活介護を利用し、地域資源を活用して、様々な取り組みにチャレンジしてい

るそうです。その中でも、ダンスが好きで、ダンス教室に通う際に、電車で利

用するのですが、毎回は同伴できないため、電車に乗り込むまで見守り、車内

は一人で移動されているそうです。駅に到着すると地元の相談員さんが来てく

れて、ダンス教室まで連れて行ってくれるそうです。失敗例は、カラオケも好

きなので「年の近い大学生と交流を持たせよう」と大学と話し合い、協力して

くれたのですが、本人が興味を持てず、2・3回ほどは続いたのですが、その後

は、拒否するような素振りが見られたそうです。様々な活動を通し、地域との

繋がりを持たすことで「たくさん笑って、たくさん感謝する」という気持ちを

少しは持てるようになってきたとも話してくれました。 

 

 続いては、西予市手をつなぐ育成会（愛媛県）阿部きふみ氏のお話を伺いま

した。幼少期に医師から「障がいが原因で、短命である」と診察されたときに

旦那さんが「落ち込むのではなく、夫婦だけで、この子が住みやすい場所を作

ろう」と言ってくれたそうです。それから前だけを見て、夫婦だけで取り組ま

れたそうです。しかし、養護学校卒業後、医師より「相談員に相談してみたら

どうか」と提案され、様々な相談員と話をしたそうです。その中で、後世のた

めに若年層の相談員を育てていくことの大切さも学ばれたそうです。相談員か

らの提案を待つのではなく、一緒に考えていくことで親と子、そして相談員も

成長できる環境作りの中で、子の成長を図ったと話してくれました。 
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平成 30年度 新任職員研修に参加して 

事務員兼生活支援員 椙原 穂並 

 

日 時：平成 30年 7月 25日・26日 

 

場 所：徳島県工業技術センター 

 

 

 第一日目は、オリエンテーションや本研修のねらいについて講義がありまし

た。新任の職員に対する研修の中で特に「自分の仕事とは、言われた仕事を自

分のものになること！」「平和的な仕事ではなく、この人は職場に欠かせないと

思われることが本当の信頼を得ているということである」という話が印象に残

っています。その後、各班ごとに悩んでいること、できていなかったり、難し

いと感じること、やる気をなくした出来事などを出し合い、付箋紙に書き込ん

でいきました。 

第二日目では、一日目にピックアップし付箋紙に書き込んだ問題点の中から緊

急性、重要性、共通性を考慮し、積極的に改善に取り組むものを選択、各班で

対策を考え、発表しました。私の居た班では、「視野を広く持つこと」をテーマ

に発表しました。 

 

二日目の研修を通して、日頃感じる失敗に対する不安や躊躇に対して、解決の

ヒントをもらったように思います。失敗をしたことではなく、失敗をした時の

対応の仕方やその経験を活かすことにより学びを得ることができるということ。 

不安には実体がなく、その不安を解消するためには、できないかもしれないと

いう気持ちを持ちながらも叱られることも覚悟したうえで、基本にのっとって

やるしかないという言葉が特に印象に残っています。どの講義も、明日からな

りたい自分を具体的に想像するために必要不可欠な内容でした。今後少しずつ

でもイメージした自分に近づけるよう精進していきたいと思いました。 
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ぼくの 私の 

                   今年もくひょう 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も よろ 
アスカを 

しく 

もう一度嵐のコンサー

トを見に行きたい 

        美里 

ダイエット頑張ります 

   

       令子 

神山温泉に行くよ 

神戸三宮に行くよ 

        昭典 

氷川きよし君の握手会

に行きたいです 

        仁美 

がんばってお金を貯め

てキスマイのコンサー

トに行く    順子 

ケーキのコンクールで

優勝してチャンピオン

になる     結花 

休まず仕事頑張る 

ダイエット頑張る 

由加里 

Tokyo Disney Sea 

来年夏までに行く 

今年 8月に DVDを買う 

       千紘 

今年も健康で元気で 

頑張る   

       修冶 

阪神タイガースの応援

に行きたい 

        智史 

アスカで仕事頑張る 

       

         創 

グー 
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通う 

    美紀 禁煙をしたいな 

      京二 

何事にも積極的にチャ

レンジしたいです 

        小夜 

まず 5ｋｇ 

目指します  

      淳子 

健康にスポーツを 

楽しむ！ 

邦明 

バギーを買う！ 

（夏までに） 

      昭徳 

スポーツ選手になりた

いです 

       頼史 

お仕事頑張ってお金を

貯めて大阪のNMB48コ

ンサートに行きたい 

      星奈 

お金を貯めて家族で 

旅行    

     陽史 

断捨離するぞ！！ 

 

       英里 

AKB グループのコンサ

ートを見に行く 

        美佳 

 

こたつで寝ない 

       千保 

健康で毎日を過ごすこ

と生活や仕事など１つ

１つ丁寧に行うこと 

     穂並 

うまいものを食べる 

  

       翔太 
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鳴門教育大学付属特別支援学校 

高等部 3年生 梶崎 太智さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今春からアスカのメンバーです！よろしく！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習生受け入れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   平成 30年 5月 29日 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  平成 30年 11月 30日 

 

 

夏期適応訓練事業   平成 30年 8月 7日から５日間実施 学生３名が参加されました 

買い物実習     バーベキュー     お楽しみ交流    社会見学  手づくり卓上ホウキ 

 

国府支援学校 

高等部２年生 尾形 健気さん  

高等部２年生 貞野 晴希さん  

 

 

 

 

 

 

 

 

よく来てくれました！！ 

阿波地区民生委員児童委員さんと交流会 
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                                    平成 30年 5月 26日 

平成３０年度 賛助会員に更新して頂き誠にありがとうございました 

 

阿波地区民生委員・児童委員協議会 ㈱ゴール 青江幸子 天野高徳 井内尚美 石本勝也 

尾上典正 尾崎明美 尾崎正仁 大西聖治 岡本公江 岡本ゆかり 笠井一司 笠井孝珍 

蔭山妙子 鐘江智隆 北尾佐代 北上正広 楠 晴子 佐々木良美 佐藤敏子 塩田邦秋 

芝原絹子 新宮大輔 椙原静代 鈴江孝男 鈴江栄子 住友朋江 関 敏明  瀬尾浩子 

高橋小百合 田處由久 田處泰雄 田處誠梧 田中宏和 武田優也 谷本隼人 近村秀美  

長瀬 悟 中野 登 中野芳輝 仲松勝弥 新居美代 新見順子 西岡徳代 野口正良  

橋本邦昭 林功一郎 林 進一 坂東一宏 坂東誠一 福井公子 藤原正人 藤原茂子  

星野幸子 正木文男 正木孝晴 松尾公子 松本和彦 松本恵子 松永洋子 六車時子  

矢野 誠 矢野 豊次 山口敬子 安田勝裕 吉田麻美 米倉忠幸 横田弘一 笠井光顕  

佐藤邦明 橋本昭徳 新居淳子  横川英里 細谷千保 

（順不同で敬称を略させて頂きました） 

 

年会費  正会員 一口３，０００円 

年会費 賛助会員 一口１，０００円   

年会費   団体 一口５，０００円 

 

〒郵便局 振り込み 特定非営利活動法人アスカ 

口座番号 ０１６００－９－１３０８３５    

 

当法人の趣旨にご賛同いただきありがとうございます 

今後ともご協力を賜りますようよろしくお願い致します 

 

レオマワールド   

1日楽しみました！ 
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賀茂神社    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           平成 31年 1月 5日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成という 1つの時代がもうすぐ終わると 

思うとなんだか感慨深いですね 

紅白はご覧になりましたか？ 

いゃ～良かった米津玄師さん！ 

国を超えて感動を呼んでいるそうですよ 

徳島出身応援します 

新しい新年号に代わります 

皆様にとりまして良い年となりますよう 

心よりお祈り申し上げます 

Chiho・Hosotani 

 


